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01演練
目的



為配合災害消防法、防範天然災害及處理要點等規定及

促進社區住戶，對於偶發事件的應變能力暨緊急處理技

巧上之熟練，編組建立緊急應變組織，訂定緊急應變程序

及逃生避難的方式，並進行實地演練來強化緊急應變的

能力，預防人員災害損傷。

序號 演練目的 目的值

1

2

讓指揮編組成員瞭解個
人任務

編組成員確實了解並執
行個人任務

讓所有住戶明瞭公共區
域安全逃生路線

全員疏散演練正常並迅
速完成

防災演練疏散計畫

演練目的

06

07



02演練
範圍



該社區各住戶樓層至避難處所。

防災演練疏散計畫

演練範圍 02

10
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演練
情境



本計畫面對所稱突發事故包括火災、地震引起之災害時，

即時啟動緊急應變小組，使每位成員熟悉任務職掌，順利

操練應變組織系統如，熟悉整體運作緊急應變程序，並於

實地演練時，確認每個緊急應變程序的流暢及正確性，以

降低事故發生所造成的傷害及損失。緊急應變演練實作

至少每年實施乙次。

防災演練疏散計畫

演練情境 03
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04
04

排定
演練日期

擬定
演練行程

2017  JUN.

6

15
SUNDAY

2017
JUN.

農

五
月
十
五
日

演練日期

警報響起時
疏散所有住戶人員
疏散至臨近的公園



事前
準備項目

LIST



行前召開演練說明會01 演練前的任務分組02

防災演練疏散計畫

事前準備項目 05

序號項   目 位   置 人   數處理事項 人員名單

地震時 應變組

引導組

通報組

救難編組

1

1

3

6-8

6-8

4-6

6-8

8-10

地震後

關閉本大樓瓦斯開關

廣播器告知住戶 - 
關閉電源及瓦斯
撤離或尋找掩蔽

引導住戶疏散或避難
以廣播器或對講機聯
繫各住戶做安全確認

勘查組 待地震後無危險之疑
慮

緊急送醫

危樓疏散

應急物資整理分配

成立各棟樓及公設區
域之震後檢視小組，
實地勘驗受損狀況及
記錄對外求援

各梯間管理室

各棟安全梯及
地下室避難空間

各棟及地下室
所有公共設施

依狀況
而定

電梯使用管制

20
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管委會平時須建立所有住戶名冊從確認住戶的人身安全及人命救助的觀點來

看，整備住戶名冊、緊急聯絡名冊是很重要的。

為了預防萬一，管理委員會的委員們必須要事先確認各類文件以及重要物品的

保管位置，重要文件可以隨身碟備存，在事故發生時可攜出緊急備用。

演練前整備住戶名冊03 並確認管理委員會文件及重要物品保管位置

防災演練疏散計畫

事前準備項目 05

住戶住址 (戶別) 保管物品 保管位置 保管者 備註

序

1

2

1

2

3

4

5

6

姓名

序

備註 ：

姓名

性別 緊急聯絡電話

緊急聯絡電話 關係

緊急聯絡人

特別照護需求
(如老人、身心障礙者、病患等)

管理室鑰匙各種
共用部分鑰匙

標示物等
(立牌、架子 )

建築物各項圖說

整備住戶名冊
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演練疏散方向 / 平均分流逃生方向，避免推擠發生意外。

以新莊園為例：

A 戶全體住戶走 A 區安全梯下樓，再由大門出至福德二街。

B 戶全體住戶走 B 區安全梯下樓，再由後門出至福前街。

以內政部消防署排定頭前里共有三處為避難處所，選擇較近之場所集合。

新莊園住戶離開建築物後，往頭前國中避難處所集合。

演練疏散方向及避難集合地點04

防災演練疏散計畫

事前準備項目 05

避難集合地點

A B

A

B

A

B

新莊園 / 一樓平面圖

( 上列以新莊園為例 , 請自行更新社區平面圖 )
( 上列以新莊園為例 , 請自行更新社區避難集合處 )

頭前國中

新莊園
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防災演練疏散計畫

事前準備項目 05

內政部消防署之全省避難處所查詢：

http://www.nfa.gov.tw/main/ftplist.aspx

編號 6500500-002
新北市新莊區【頭前里】簡易疏散避難圖

( 以新莊園為例 )

上網查詢後

將資訊列印下來

浮貼至右方頁面
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06演練
流程



06防災演練疏散計畫

演練流程

大
樓
防
災
疏
散
演
練
廣
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物
業
樓
管
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組
就
定
位

啟
動
警
鈴
、
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災
警
告
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斯
開
關
及
電
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用
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制
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現
事
態
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重
須
關
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大
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全
體
住
戶
直
接
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樓
疏
散

各
樓
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疏
散   

請
勿
搭
乘
電
梯

引
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人
員
確
定
所
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員
都
已
完
全
疏
散

全
員
疏
散
至
一
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並
往
頭
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國
中
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合

全
體
住
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直
接
往
一
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梯
疏
散   
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乘
電
梯
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災
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全
體
住
戶
直
接
往
一
樓
疏
散

各
樓
層
分
梯
疏
散   
請
勿
搭
乘
電
梯

防
災
演
練
疏
散
計
畫

1  

各
戶
戶
長
清
點
人
數

2  

引
導
人
員
確
定
各
樓
層
已
清
空

以
上
全
部
回
報
管
委
會
總
幹
事

應
變
組

B
區
住
戶   

由
B
逃
生
梯
往
後
門
離
開

A
區
住
戶   

由
A
逃
生
梯
往
前
門
離
開

引
導
員
指
揮

管
委
會
總
幹
事  

或
主
委   

確
認
人
數
後
演
練
完
成
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相關資料出處

ABOUT

內政部消防署
www.eoc.gov.taipei/EOC/

台北市防災資訊

臺北總公司
地址：台北市敦化南路二段 2 1 8 號 2 樓 1 0 6 - 6 2
T E L： ( 0 2 ) 2 3 7 7 - 9 9 6 8
        0 8 0 0 - 0 6 8 - 0 3 6
F A X： ( 0 2 ) 2 3 7 7 - 8 3 9 9
      ： s e r v i c e @ c a t h a y - r e d . c o m . t w

臺中
地址：臺中市民權路 2 3 9 號 6 樓 4 0 3 - 4 1
T E L： ( 0 4 ) 2 3 0 1 - 2 4 5 6
        0 8 0 0 - 0 1 7 - 7 3 6
F A X： ( 0 4 ) 2 3 0 2 - 7 8 7 7
      ： c a p j 0 0 0 1 @ c a t h a y - r e d . c o m . t w

臺南
地址：臺南市中山路 1 4 7 號 3 樓 7 0 0 - 4 3
T E L： ( 0 6 ) 2 2 0 - 7 8 6 9
        0 8 0 0 - 0 0 7 - 8 6 9
F A X： ( 0 6 ) 2 2 1 - 5 8 1 3
      ： c a p m 0 0 0 1 @ c a t h a y - r e d . c o m . t w

高雄
地址：高雄市中正三路 2 號 6 樓 8 0 0 - 5 2
T E L： ( 0 7 ) 2 3 7 - 6 6 9 9
        0 8 0 0 - 0 5 0 - 0 5 1
F A X： ( 0 7 ) 2 3 8 - 7 6 3 4
      ： c a p k 0 0 0 1 @ c a t h a y - r e d . c o m . t w


